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SOSYETE KOFTESI

Ayse Tuter

600 gr. kiyma

3 domates

2 dilim ekmek 2 patlican 2 biber
4 dal taze sogan

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi kimyon

1/2 sogan rendesi

1 su barda@i krema kasar peyniri
1 kase mantar

2 dis sarimsak

Kiyma, sodan rendesi, dogranmis maydanoz, islatiimig ekmek dilimler, tuz ve baharatlar yogurun. Hamburger
koftesi blyukliginde koéfteler yapin, tavada yadsiz kizartin. Patlicanlar kiip kiip dograyin ve kizartin. Bir tavaya
biraz sivi yag koyun ve i¢ine dogranmis taze soganlar ve sivri biberler atilip karigtirin. Sonra i¢ine mantarlar
dograyin. Domates ve sarimsaklari da i¢ine ilave edin. Bir tutam maydanoz koyup tuz ve karabiber atin. Bu
karisima krema ilave edin ve ardindan kizartilan patlicanlar koyun. Hazirlanan bu hargtan isiya dayanikli bir firin
kabinin altina biraz dokiin, tzerine kéfteler yerlestirin ve lstlne de kalan har¢ dékilUp kasar dilimleri koyun.
Kasar peyniri eriyene kadar firina verip sonra servis yapin.
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