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HARMAN KEBABI

Ayse Tuter

1 paket kremall mantar ¢orbasi

500 gr. kugbagi dogranmis dana veya kuzu eti
2 kabak rendesi veya 1 demet ince dogranmis ispanak veya pazi
2 havug

1 su bardagi kasar rendesi

1 kahve fincani zeytinyagi

1 su bardagi mantar

1 su bardagi misir

1 demet dereotu

Tuz

Karabiber

Kirmizi biber

1 su bardag et suyu

Eti bol su ile tencereye koyun ve haglayin. Etler yumusayinca atesten alin. Stizlip bir firin kabina koyun. Uzerine
1 paket mantar ¢orbasi dokiin. Ince kiyilmig paziyi, rendelenmis havucu, misiri, mantari, karabiberi koyun.
Harmanlayin, Gzerine zeytinyagdini ve et suyunu ilave edin. Kagar peynirini serpin ve Gzerini folyo ile 6rtiin. 200
derecelik firnda 25 dakika pigirin, Gzerine dereotu ve kirmizi biber serperek servis yapin.
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