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PANCAR TURSUSU

20 pancar (yikanmig)

3 litre (15 su bardagi) su

2 litre (10 su bardag) sirke

1 bas sarimsak (kabuklari soyulup, biitin birakiimig)
5 defne yapragi

3/4 su bardagi tuz

2 limonun suyu

BuyUk bir tencereye pancarlari, suyu ve sirkenin yarisini (5 su bardagi) koyup, orta ateste 45 dakika, pancarlar
yumusayana kadar pigiriniz. Tencereyi atesten alip, bir delikli kepgeyle pancarlari tencereden cikararak
(tenceredeki haglanma suyunu saklayiniz) kabuklarini soyup, her birini ortadan ikiye kesiniz. Yarim pancarlari
bir kevgire koyup, soguk suyla iyice yikadiktan sonra, temiz bir cam kavanoza diziniz. Ustine, siizdiginiz ihk
haslanma suyunu, sarimsaklari, defne yapraklarini, tuzu ve limon suyunu dokup, agdirlik yaparak kavanozun
agdzini sikica kapatiniz. Kavanozu serin ve nemsiz bir yerde bir hafta beklettikten sonra, tursunuzu servis ediniz.
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