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PAZI KAVURMASI

Malzeme:

1 demet pazi (600-700 gram)
2 yemek kasigi dolmalik fistik
1 orta boy sogan, tuz

3 yemek kasigi zeytinyadi
karabiber

Yapiligt:

Pazilari yikayin, herbir yapragini uzunlamasina ortadan kesin, damarli kismini ¢ikartip 2 santim uzunlugunda
dograyip bir kenara ayirin, yapraklari ince ince kiyin. Soganin kabudunu soyun, kii¢ik kip seklinde ¢entin.
Genig bir tava veya tencereye zeytinyagini koyun, soganlari atin, gevirerek iki dakika kavurun, pazi saplarini
atin, U¢ dakika daha kavurun, fistiklari ekleyin. Iki dakika daha karistirarak pisirmeye devam edin, en son pazi
yapraklarini atin. Hepsini alt Ust ederek bes dakika daha pisirin, tuzunu ve biberini ekleyin, ilik veya soguk
olarak servis yapin. Arzu ederseniz Uzerine yogurt (sarimsakli) koyabilirsiniz

© lezzetler.com tarif no:6989 « adi:Pazi Kavurmasi « gdnderen:Karakol « indirme tarihi:25.04.2024 - 16:51


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/pazi-kavurmasi-vt1321
http://www.tcpdf.org

