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IZGARA KOFTE

1 Adet sogan

Yarim demet maydanoz

Yarim kg dana kiymasi

1 Adet yumurta

1 cay kasigi zeytinyagi

1 cay kasigi kimyon karabiber tuz

Sogani rendeleyin. Maydanozu incecik kiyin. Bir yogurma kabina sodani, maydanozu, kiymayi, yumurtayi,
zeytinyadini, baharat ve tuzu koyup iyice yogurun. Harci yogurduktan sonra elinize yumurta biyUkliginde
parcalar alin; énce yuvarlayin sonra hafifce Uzerine bastirarak yaklasik 1 parmak kalinhginda yassiltin ve kémdr
ya da firin izgarasini hafifce yagdlayarak arkali nll kizartin. Sicak servis yapin.
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