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MEYVELI PALUZE

Emine Beder

5 su bardagi su

1 su bardagi seker

4 corba kasigi nisasta (tepeleme)
4-5 kuru incir

7-8 kuru kayisi

2 kahve fincani kuru 0zim

1 kahve fincani ceviz (iri dévilmuUs)
5-6 hurma

1 tath kasidi tarcin

Kayisilari ve incirleri birkag saat suya yatirarak yumugamalarini saglayalim. Sonra tavla zari iriliginde
dograyalim. Tencereye sekeri, suyu, nisastayi ekleyip ¢irpma teli ile karnistiralim. Incirleri, kayisilari, kuru
Uzumleri, cevizleri, klicik dogranmis hurmalari ekleyip adir ateste ve slrekli karigtirarak, tGzeri gdz géz olana
dek pigirelim. Kaynama siresinden sonra atesi iyice kisarak pelteyi, saydamlik kazanana dek 5 dk. daha
karistinp pisirelim. Tatly! kdselere bosaltip Gzerine targm serperek buzdolabinda birka¢ saat sogutalim ve servis
yapalim.
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