B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

LAY'S'LI SOMON SURUMI (JAPONYA)

Ozgiir Sef

250 GR SOMON FLETO
1 BAG TAZE SOGAN

1 ADET TURP

1PAKET UZERINE

1/2 GAY BARDAGI ZEYTINYAGI

1/2 GAY BARDAGI SOYA SOS

1 GORBA KASIGI BAL _ S
3 CORBA KASIGI SIRKE (TERCIHEN PIRING SIRKESI)
3 CORBA KASIGI SEKER

Once sos igin 1 su bardagi suyun igine bal, seker, sirke ve soya sosu koyup agdali bir kivama gelene kadar
kisik ateste kaynatin. Diger tarafta sogan ve turpu ince ince dograyin; zeytinyadi ve kirilmig "Lay's"ler ile
karistinin. Bir tavanin icine biraz zeytinyadi sriin ve dnceden tuzladiginiz somonlarin éninl ve arkasini pigirin.
Tavadan almadan énce, hazirladigimiz teriyaki sosu Gzerine firga ile striin. Servis ederken "Lay's"li salatamizi
tabagin altina yerlestirin; Gzerine soslu somonlarimizi koyun ve biraz daha sos gezdirerek servis edin.
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