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SODALI BOREK

ikbal Glrpinar

5 yufka

1 cay bardagi siviyag

1 gay bardag eritilip sogutulmus tereyagi
ICIIGIN:

1 kg 1spanak

2 adet sogan

3 yemek kasigi zeytinyadi

1 su bardagi beyaz peynir

1 cay kasigi karabiber

1 tath kagigi kirmizi pul biber
UZERI IGIN:

1 sise soda

2 yumurta sarisi

1 yemek kasigi yogurt

Ispanagimizi bol suyla yikayalim. Soganimizi yemeklik dograyip, 3 kasik yagla birlikte tenceremize koyalim hafif
pembelesince, 1Ispanaklarimizi ilave edip harli ateste su birakmasina misaade etmeden kavuralim.
Baharatlarimizla lezzetlendirelim. Ispanagdimiz sogudugunda i¢ine beyaz peynirimiz rendeleyip karistiralim.
Yufkamizin ilkini yagladigimiz tepsimize yayalim. Tereyagimizla sivi yagimizi karistirip yufkamizin ilk katina
sirelim. Yufkalarimizin yarisina gelinceye kadar bu islemi strddrelim. Sonra i¢ harcimizi béredimizin her yerine
esit gelecek sekilde yayalim. Kalan yufkalari da yine sirasiyla yaglayarak Ust Uste tepsimize déseyelim.
Boéregimizi bigakla dilimleyelim sodamizi (izerine dékip en az 6 saat buzdolabinda bekletelim. Firina vermeden
Once Gzerine yogurtla ¢irptigimiz yumurtamizi stirelim. 200 derecede Ustl nar gibi kizarincaya kadar pigirelim.
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