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KURU PATLICAN BIBER DOLMASI

10 adet kuru patlican

10 adet kuru kirmizi biber

10 avug kadar piring

1 cay bardagdi sivi yag

1 karigik biber salgasi

1 kagik domates salgasi

1 cay bardagi tuz, karabiber, kéfte bahari, kimyon, nane, limon tuzu
5-6 kuru sogan (ince ince dogranmig)

5 dig sarimsak (ince ince dogranmig)

Kaynamakta olan suda 6nce patlicanlar 5 dk. Kadar haglanip soguk su olan bir kap i¢ine ¢ikarilir. Ayni iglem
biber icinde uygulanir. Diger yanda ayiklanmig ve yikanmig piring i¢ine malzemeler konup karigtirilir. Hazirlanan
i¢ dolmalarin icine doldurulur. Bir tencereye yan yan dizilir. Ustini gegcmeyecek kadar su doldurulup biraz tuz
atilir ve kaynatildiktan sonra ocak kisilir. Suyu bitince dinlendirilir. Servis tabagina alinip aralari limonla stslenir.
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