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ZEYTINYAGLI YAPRAK SARMA

Elif Korkmazel

1 demet maydanoz

2 adet sogan

1 demet taze nane

10 corba kasigi piring

3 adet rendelenmis domates
10 corba kasigi sivi yag

Tuz, karabiber, kirmizibiber
500 gr asma yaprag!

1 tath kasidi tarcin

2 adet kesme seker

Sogani rendeleyip 3 dakika sote edin. Yesillikleri kiyin. Baharatlari, pirinci, sekeri, rendelenmis domatesi
karistirin. Hazir olan bu i¢i haglanmis asma yapraklarina i¢ malzemeden koyup sarin. Tencereye dizip Uzerine
1,5 su bardagi su ve yarim limon suyu koyarak 30 dakika pisirin.
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