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PANCAR TURSUSU

Ayse Tuter

1,5 kg. pancar

1 bas sarimsak

1 cay bardagi sirke

1 yemek kasigi toz seker

Pancarlari 6nce bol su ile yikayin. Sonra, derin bir tencereye biraz sirke ve tuz atin ve pancarlar bu sirkeli suda
haslayin. Pancarlar kaynayinca, suyunu stizip pancarlari kabuklarini soyun. Daha sonra pancarlari piramit
seklinde dograyin ve tekrar tencereye koyarak iyice yumusayincaya kadar yeniden haslayin. Tursu henlz sicak
iken, icine yeterince tuz, dévilmis sarimsak sirke ilave edin.
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