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BIRYAN KAPAMA

Sahrap Soysal

1 kg kemikli parca kuzu eti

4 cay kasig kuru dag kekigi

1 adet orta boy kuru sodan

2 su bardagi piring

30 gr tereyagdi

2 adet orta boy kuru sogan (pilav icin)
1 yemek kasigi domates salgasi
1/2 yemek kasigi aci biber salcasi
4 su bardag sicak et suyu

2 cay kasigi kuru nane

1/2 demet maydanoz

2 cay kasigi tuz, karabiber

Kemikli par¢a etleri biraz tuz koydugunuz 6 su bardagdi suda pisirin. Kaynamaya basladiktan 30 dakika sonra
ocaktan alin. Eti, sonradan firinda da piseceqi icin, fazla pisirmenize gerek yok. Etleri tencereden ¢ikarip suyunu
kenarda bekletin.

Tencereden stzerek ¢ikardiginiz etlerin Gzerine kuru kekigi ve yemeklik incecik dogradiginiz sogani ekleyip
karigtirin.

Pilavi yapmak igin; yemeklik incecik dogradiginiz soganlari ve yagi tencereye aktarin. Strekli karistirarak 4-5
dakika kadar kavurun. Ozerine domates ve biber salgasini ilave edip 2-3 dakika daha kavurun. Ocagdin altini
kapatip tuz, kuru nane, karabiber ve dogradiiniz maydanozu ilave edin ve karigtirin.

Diger taraftan, sicak suyla yikayip stizdigunuz pirinci bir firin tepsisine yayin ve Uzerine hazirladiginiz soganli
karigimi ekleyerek iyice harmanlayin.

Piringli karigimin {izerini kasikla diizeltin. Uzerine haslanmis ve soganla harmanlanmis etleri yerlestirin. Uzerine
4 su bardag sicak et suyunu ilave edin. Uzerini yagli kagit ya da folyoyla kapatin. Yemegi 180 dereceye ve
alt-Ust konuma ayarladiginiz firnda, piring suyunu ¢ekip etlerin Uzeri kizarincaya kadar pisirin. Firndan ¢ikarip
sicak sicak servise sunun.

Not: dzellikle Bognak vatandaglarimiz bayram sabahlari bu yemegi yaparlar. Eger bu yemegi firinda degil ocak
Uzerinde pisirecekseniz, mutlaka bakir tepsi kullanin. Hatta, bu yemek eskiden lzerine bagka bir bakir tepsi
kapatilarak agdir agir pisirilirmis.
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