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ETLI BEZELYE

2 kilo iglik bezelye (araka cinsi)

200 gram sogan (iki adet)

200 gram kuzu eti (yagli yerinden)
120 gram tereyagi, (5,5 ¢orba kasig)
5 bardak su

1 demet dereotu

1 tath kasidi toz seker

tuz

Bir tencere icerisine, rendelenmis sogdan, iki buguk gorba kasidi yag ve kugbasi kuzu eti, kiyilmis yarim demet
dereotu ve tuz koyarak atese oturtunuz, kapagdini kapayiniz. Soganlar hafif¢e élinceye kadar, ara sira
karistirmak suretiyle pisiriniz. Daha sonra kizaran et Gzerine bes bardada yakin su, bir tatl kasidi seker, U¢ kasik
tereyagi ve bezelyenin ici ile bir miktar tuzu da ilave ederek tencerenin kapagdini kapayiniz ve bezelyeler
yumusayincaya kadar, orta hararetteki ateste bir saat pisiriniz, servis yaparken kalan yarim demet dereotunu
kiyip Uzerine serpiniz.
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