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BULGUR PILAVI

https://www.sok.com.tr/

2 su bardagi pilavlik iri bulgur
1 kuru sogan

1 ¢corba kasigi tereyagd

2 corba kasiJ! siviyag

1 ¢corba kasigi domates salgasi
3 su bardagi sicak su

1 cay kasigi kimyon

1 tath kasidi kuru nane

Tuz

Karabiber

Sogani soyup kiiglk kiicik dograyin.

Bulguru ince delikli bir tel stizgece koyup akan musluk suyu altinda yikayip stzin.

Yaglari pilav tenceresine koyun. Tereyag eriyince dogranmis sodani ekleyip kavurun.

Bulguru ekleyip bir iki dakika daha kavurup salcayi ilave edin ve tahta kagikla karigtirarak salgayi dagitin.
Hemen (zerine 3 bardak sicak suyu ilave edin. Tuz, karabiber, kimyon ve naneyi ilave edip karistirin. Kapagini
kapatip kisik ateste pismeye birakin. Arada bir ( cok sik olmamak sarti ile) pilavi karistirarak suyunu tamamen
cekene kadar pigirin.

Uzerine kagdit havlu kapatip tencerenin kapagini értiin ve 15-20 dakika kadar demlenmeye birakin. Harmanlayip
servis yapin.
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