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SANDVIC EKMEGI

500 gr.un

70 gr. tereyadi

3 adet yumurta

20 gr. pudra sekeri
25 gr. maya

1,5 desilitre sit
Tuz

Maya bir kapta yarim desilitre stt ile ezilir. 10 gr. un ilave edilir. llik bir yerde kabarincaya kadar mayalanmagda
birakilir. 400 gr. un hamur tahtasina elenir. Ortasi agilir. Etrafina tuz, seker serpilir. Ortasina sit, maya, tereyad,
iki yumurta konur. Ortadakiler iyice ezildikten sonra yogurulur. Mayalandirilir. Hamur tahtasina alinir. Ceviz
blyUkliginde parcalara ayrilarak muntazam bir sekilde yuvarlanir. Ortasi iki santimetre, uglari daha ince olmak
Uzere oval sekil verilir. Hafif yaglanmis tepsilere dizilerek 1/4 nispetinde blyUtecek kadar mayalandirildiktan
sonra yumurta surulir. Hafif hararetteki firinda koyu renk pembe oluncaya kadar pisirilir. Yumusak olmasi igin
sogumadan Uzerine bez 6rtullr.

Not: i¢ konacagdi zaman bir tarafindan uzunlamasina kesilir. Tereyag siriiliir. Arzuya gdre peynir, salam, dil,
tavuk eti, v.s. konur.
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