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ETLI KURU BARBUNYA FASULYESI

Yarim kilo kuru barbunya fasulyesi
250 gr. koyun kugbasi

2 ¢orba kasigi margarin

2 bas sogan

1 kasik salca

Aksamdan tagi ayiklanarak bol suda kabarmasi igin fasulyeleri islatiniz. Bu sekilde sabaha kadar birakiniz.
Sabahleyin suyunu siiziip temiz suyla iyice yikadiktan sonra yine ayni tencereye fasulyeleri ve suyu koyarak
biraz da tuz ilave edip 15-20 dakika haglayiniz. Bu sekilde haglanan fasulyeler kahverengi bir su birakacaktir.
Haslandiktan sonra fasulyeleri bir sizgege koyarak sularini iyice stiziiniz.

Pisireceginiz tencereye soganlari yemek sogani seklinde dograyip tzerine yagi da ilave ederek sodanlari biraz
kavurunuz. Etleri de yikadiktan sonra sodanlara ilave edip salgasini da koyduktan sonra kendi sulariyla biraz
pisiriniz. Sonra Uzerlerine fasulyeleri tuzunu yeteri kadar suyunu da ilave edip tencerenin kapagini kapatarak
agir ateste pisinceye kadar kaynatiniz.

Not: Domates mevsimi ise domatesle ve birkag sivri biberle pisirilirse daha degisik bir lezzeti ve gorintisu olur.
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