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SAC ARASI (KONYA)

Oktay Usta

4.5 su bardagi un
Alabildigi kadar ilik su

1 yumurta

1 fiske tuz

Arasi icin:

125 gr tereyagi

200 gr kaymak

Uzeri igin:

1 su bardagi pudra sekeri

Unu karigtirma kabina alin. Uzerine 1 adet yumurtayi kirin. Uzerine tuz ve alabilidgi kasdar un ilave edrek kulak
memesi kivaminda bir hamur elde edin. Hamuru 4 adet parcaya béliin.Her bir parcayr merdane yardimiyla agin.
125 gr.tereyegini eritin ve hamurlarin Gzerine gezdirin. Uzerine kaymag paylastirin. Hamurun 1 ucundan
baslayrak rulo yapin. Bu islemi hamurlar bitene kadar tekrarlayin. Firin tepsisine rulo halinde yerlestirin.

Fotograf "uydu" tarafindan génderildi. 17.08.2020
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