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SEHRIYELI SALATA

1,5 su bardagi tel sehriye

3 dis sarimsak

1 adet dolmalik biber

2 adet orta boy kirmizi biber
1 adet tavuk bulyon

1 adet orta boy atom salata
1 cay bardagdi sivi yag

Tuz

Karabiber

Bir tencereye 4 su bardadi su koyup kaynatin. Tuz ekleyin. Sehriyeyi ilave edip 5 dakika hasladiktan sonra,
suyunu suzdn.

Sarmisaklari, kiiglik dograyin. Biberlerin ¢ekirdeklerini ¢ikardiktan sonra ince kiyin.

Bir tencereye sivi yag koyun, tavuk bulyonu ekleyip yagda eritin.

sarimsak ve biberi ekleyip 1 dakika sote edin.

Atom salatayi yikayip, 1 cm. kaliniginda kiydiktan sonra sarimsakl karisima ilave edin. Tuz, karabiber ve soya
sosunu ekleyip harmanlayin ve kapakli cam firin kabina koyun. Sosunu iyice ¢gekmesi icin 2 saat dinlendirdikten
sonra servis yapin.

ML® Sehriye Salatasi icin tiklayin

ML® Sehriye Salatasi (gorsel)
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