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VISNELI EKMEK TATLISI

Ergun Kdknar

10 dilim ekmek

2 su bardagi tereyagi
1 kg. vigne

1.5 su bardagi su

5 su bardagi seker

Ekmekleri 1zgarada az bir sey sarartip kizgin yagda pembelesinceye kadar kizartiniz. Kizaran ekmekleri
slizgegle yagdan cikarip, fazla yagini sizduriiniz. Ekmekleri bir tepsiye diziniz. Vignelerin ¢ekirdeklerini ¢ikarip,
su ile bir tagim kaynatip, sekerini ilave ediniz. Karigtirarak ¢ok hafif atesde on dakika kaynatiniz. Suyundan bir
parca ayirarak geri kalanini ekmeklerin tizerine ddkinlz. Ekmeklerin Ustiine, bir kat daha ekmek koyunuz.
Kalan vigne suyunu bu yeni ekmeklerin Gzerine dékinuz. Tepside ¢ok hafif ateste bes dakika kadar kaynatip,
atesden indiriniz. Soguyunca ikram ediniz.

Not: Kis aylarinda ayni tatli visne regeliyle yapilir. Recel sulandirarak ekmeklerin Gzerine dékulir. Ekmekleri
Izgarada kizarttikdan sonra yagda kizartmazsaniz daha da hafif bir tatl olur.
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