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ETLI ERISTE

Ergun Kdknar

500 gr. eriste makarna
300 gr. kugbasi dana eti
1 bas sogan

3 corba kasigi katiyad

2 adet patates

1 cay bardag ic bezelye
1 kahve fincani siviyag
10 su bardag su

1 kahve kasi§i karabiber
2 corba kagiJi tuz

Hazir paket erigte, su, siviyag ve tuz iginde 15 dakika haglanir. Stiziiliip soguk sudan gegirilir. Bu arada kugbas!
etler haglanir. lyice yumusayinca suyu siiz(iliir. ince ince kiyilir. Bir tencerede soganlar kiyilip, yagda
pem-belestirilir. Pembelesen sodanlarin tistiine, haslanmis etler konur. Etler kizarmcaya kadar kavrulur. Ote
yandan tavla zar blyUkliginde dogranmig patatesler, sivi yagda kizartilir. Yag stiztildikten sonra etlerin
bulundugu tencereye atilir. i bezelye bir tagim kaynatilip, etlere katilir. Soguk sudan gegirdiginiz makarnalar
etlere ilave edilir. Uzerine bol karabiber serpilip, yarim bardak su ilave edilir. Tencerenin kapagi kapatilip orta
hararetli ateste 20 dakika pisirilir. Tahta kagsikla ates Uzerinde iki defa karigtirilip, sicak sicak ikram edilir.
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