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KURU FASULYE PILAKISI

istenilen mikdarda fasulyeyi, geceden suya yatirmali ve sabahleyin haglamalidr.
Pilakiye dogranmis havug, kdrpe kereviz yapraklari, maydanoz ve dis sarimsaklar pek uygun gittiginden fasulye

miktarina nazaran, bu harclardan tedarik edilmelidir.
Evvela sodani bir tencereye dogramali, kizgin zeytinyaginda kavurmali ve saydigimiz harclari da sogana katmali
ve birlikte biraz daha ¢evirmelidir. Bunlarin Gzerine kevgirden stizlimis fasulyeyi de dékmelidir. Taze ve olgun

domatesleri de dogramalidir. (Yoksa, domates salcasi kullaniimaldir.)
Tencereye, fasulyeleri 6rtecek derecede suyu doldurmali ve orta hararette atese siirmeli. Pismesine yakin, tuz

ve biberini de ilave ederek, biraz helmelenmesini miteakip atesten indirmeli ve soguduktan sonra, &fiyetle
yenmelidir.

Not: Arzuya gdre, limon dahi sikilsa, daha ziyade istihayi agar.
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