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ETLI BEZELYE

1 kg bezelye

250 gr. kuzu eti

2 domates

2 kaslk domates salcasi
1 corba kasigi margarin
tuz

Etler ve rendelenmis sodan, margarinle kavrulur. K¢k kesilmis domatesler karistirilir. 1 bardak suda domates
salgasi eritilir. Bezelyeler ve salcali sicak su ialve edilir. Tencerenin kapadi kapatilarak ocak alevi en disik
ayara getirilir. Atesten indirilmeden énce tuzu ilave edilir. Bu yemege istenirse patates ve havug konur. Pisme
slresi bezelyeler ilave edildikten sonra 10-15 dakikadir.

ML® Firinda Tavuklu Bezelye (gorsel)
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