B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

PATATES EZMESI

Ozel purelik iri patates alinip haglanmali, makineden gegirip bir tencereye vazetmeli; tuzunu ve tereyagini
katarak atese koymalidir. Etsuyu ve biraz da sit ilavesiyle tahta kasikla iyice ezmelidir.

Not: Halk arasinda ¢ok sevilen ve ¢ok yenilen, mahsull bol bir nimettir. Avrupalilarin hemen her yemeklerinde
bir tertibi bulunur. Patates plresini hazirlamak ¢ok kolaydir. Taskebabi ve kizartma etlere glizel garnitir olur.
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