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LEVREK KAGITTA

150-200 gram fileto balik

30 gram tereyad! (gunlUk)

1/2 domates (¢ekirdeksiz, soyulmus)

1/2 limon suyu

1 kahve fincani su

Az tuz

Arzu edildigi takdirde bir tek sivri biber ya da mantar.

Hazirlanisi:

Sahan haline getirilmis 10X10 cm k&gida, 20 gram kadar gunlik tereyadi, tsttne fileto balik, onun Gstiine bir
dilim domates, geriye kalan domatesin suyu ile bir kahve fincani su ve tuz konduktan sonra tstl 10X10 cm
boyutundaki bir yagh k&gitla értillr ve 15 dakika orta siddetteki kdmur 1zgarasmda pisirilir ve hemen servis

edilir.
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