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TAVUK BAGET KIZARTMASI

2 su bardagi un

Geyrek bardak kirmizi biber
2 yemek kagidi tuz

2 yemek kasigi biber

1 ¢orba kasig hardal

1 yemek kasig kuru kekik

1 cay kasigi toz zencefil
Yarim ¢ay kasigi kurutulmus kekik
Sos igin:

2 yumurta

Yarim bardak stt

1 kilo baget tavuk eti
Kizartmak igin:

Kanola yagi

Genis bir kap icinde un ile baharatlar karistirin. Tavuk etlerini hazirlamak igin biyUk bir agilip kapanabilir plastik
torbaya , Yumurta ve situ ¢irpin.Yumurta karigimina tavuk pargalarini batirip, sonra torbaya yerlestirin. Her
taraflari bulanana dek torba i¢inde ¢alkalayin. Blyuk bir tavada, 1sisi orta-ylksek ateste yagi yarim cm
yUkseklikte koyun. Tavuk bagetlerini unlu baharatl karigima bulayip kizgin yagda kizartin.
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