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MILFOYLU TAVUK BUDU

Emine Beder

4 tavuk budu

2 orta boy sogan

| orta boy havug

1/4 limon suyu

8 adet milféy hamuru
1 yumurta sarisi

tuz

Tavuk butlarini birkag su yikayarak bir tencereye yerlestirelim. Uzerlerini hafifce asacak kadar sicak suyu, dérde
kesilmis soganlari, iri dogranmis havucu, limon suyunu ve tuzu ekleyerek butlar yumusayana dek haglayalim.
Butlar delikli kepge ile alip suyunun iyice stzilmesini saglayalim. 2 milfdy hamurunu yan yana yapistirarak
merdane ile hafif¢e inceltelim. Milfdy hamurlarinin bir kenarina bir but yerlestirip hamurun diger kenarini butun
Uzerine gevirerek kapatalim. Hamurlarin kenar fazlaliklarini kesip ¢ikaralim ve kenarlari yapistirip tzerlerine
yumurta sarisi strelim. Diger butlari da ayni sekilde hazirlayalim. Butlarin kemikli kisimlarini aliminyum folyo ile
sararak 220°C'de i1sitilmis firnda milféylerin alti ve Gzeri kizarana dek pisirelim.
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