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BÖBREK SOTE

Yedi, sekiz böbreğin zarını çıkarınız, ufak ufak doğrayınız, tuzlayınız, biberleyiniz. Bir parça sadeyağla
tencerede kuvvetli ateşte çeviriniz. Sonra içine bir tutam un, iki tutam kıyılmış maydanoz ve sarımsak, biraz
etsuyu, biraz da mantar koyunuz. Kapağını kapayıp pişiriniz.
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