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KUNEFE (HATAY)

Anadolujet Magazin

Yapiligt: .

Bakir bir tepsi zeminine pekmezli sadeyag surdlir. Bu karisimin Uzerine bir kat kiinefe dokulir. Uzerine bir kat
tuzsuz peynir eklenir ve tekrar bir kat kiinefe ile kapatilarak hafif¢e tahta bir destek ile bastirilir. Kisik ateste veya
Antakya’da kémdirde de pigirilen tathmiz baska bir tatl tepsisine pisen kismi Uste gelecek sekilde ¢evrilir.
Kinefe serbetinde limon, su ve seker kullanilir.

Not: Gekilen kiinefe hamurunda sari un kullanilir. Antakya’da sabah kahvaltilarinda a¢ karna yenen bu tatl
bilinenin aksine hafif bir tath olup glin boyu aglik hissini de ortadan kaldirir. Kiinefe de en can alici nokta
kullanilan yag ve peynirdir. Peynirin de kegi peyniri ve kesinlikle tuzsuz olmasi gerekir. Zaman zaman sadeyag
karisiml pekmez de kullanilir. Antakya’da biyUk tepsilerde yapilan kiinefe peynirinin iyice stinmesi ile Gnladur.
Siinen peynir kalitenin ve kiinefenin yapiminda kaliteli oldugunun géstergesidir.
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Fotograf "Baho" tarafindan génderildi. 06.11.2015
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