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BANDIRMA

Nedim Atilla

Uzim suyu, seker, nisasta ve bir miktar sudan, paliza adi verilen bir karisim yapilip kaynatilir. Bu sirada uzun
iplere temizlenmig ceviz dizilir. Kaynayan palizanin igine bu ipler daldirilir. Bu esnada "Haydar, Haydar gel sana
kizim ...'yi vereyim" diye bagirilir. Haydar diye seslendikleri rizgardir. Béyle badirmakla riizgarin ¢ikip palizalari
kurutaca@ina inanilir. Kaynatilip kurutulan palizalar kutularda saklanarak gelen misafirlere ikram edilir.
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