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KIYMALI BOREK

6 adet yufka

300 g dana kuzu karigimi kiyma

1 adet kuru sogan

1 dis sarimsak

2 yemek kasigi margarin

2 yemek kasigi rendelenmis kasar peyniri
1 yemek kasidi aygicek yagi

2 adet yumurta

1 su bardag st

Suslemek i¢in; domates, biber, maydanoz

Derin bir tavada ince kiyllmis sodan ve sarimsak az miktar yagda sotelenerek kiyma eklenir. Agir ateste ara sira
karistinlarak kiyma suyunu birakip ¢ekene kadar kavrulduktan sonra tuz ve baharatlari eklenerek atesten alinir
ve sogumaya birakilir. Soguduktan sonra kiyilmis maydanoz ve rendelenmis kasar peyniri eklenerek karigtirilir.
Margarin ve aycicek yadi derin bir tavada isitilarak ¢irpici yardimiyla stit ve 1 adet yumurta ile karnigtinlir. Yufka
dorde kesilerek, firca ile yagl sttli karisima bulanir. Daha sonra kiymali kasarli harg kasikla yufkalarin igine
konularak, yufkalar uzun rulo geklinde uglari kivrilarak sarilir. Kalan yumurtanin sarisi da girpici ile girpilarak
tepsideki boreklerin tzerine strlur. Uzerine susam serpilerek 180 derece firina sirdlir. Uzeri pembe renk
alinca domates, biber ve maydanoz yapraklari ile stslenerek sicak servis yapllir.

ML® Cizik Borek (gorsel)
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