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FIRINDA ISPANAKLI YUMURTA

1 demet ispanak

1 adet sogan

4 corba kasigi siviyag
1 adet domates

1 tath kasidi tuz

4 adet yumurta

Ispanaklar yikanir dogranir. ince kiyilmis sogan yagda pembelestirilir. Ispanak ve rende domates eklenir.
Tencerenin kapagi kaptilir, kisik ateste 20 dakika pigirilir. Daha sonra firin kabina aktarilir. Uzerinde 4 adet yuva
acllir. Yuvalara yumurtalar kirilir. Onceden isitilmis 190 derece firina verilir. Yumurtalar donana kadar pigirilir.
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