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PATATESLI BULGUR KOFTESI

MALZEMESI:

1 kg. ince bulgur

1/2 kg. haglanmis patates
3 adet sivri biber

1 demet maydanoz

1 demet taze sogan

1 demet taze sarimsak
1 ¢orba kasigi salca
kirmizi pul biber
karabiber

tuz.

Kiguk kiguk dogranmig sogani kizgin yagda kavurun. Bulguru ve patatesleri iyi bir sekilde beraberce yogurun
ve Uzerine kavrulmus sogani ilave ederek yogurmaya devam edin. Ince ince dogranan diger malzemeler ve
baharatlari da ekleyip bulgur kivama gelinceye kadar yogurduktan sonra, elinizde kéfte seklinde sekillendirin.
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