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SOGUK AYRAN ASI CORBASI

Oktay Usta

1 GCorba kasesi haglanmis Bugday
2 Corba kasesi yogurt

1 Tutam dereotu

Yeteri kadar su

Tuz

YAPILISI

Bir gece dnce bugdaylari islatiyoruz. Bugdaylar yikandiktan sonra Uizerine bolca su koyuyoruz ve hagliyoruz.
Bug@daylan normalden biraz fazla hagliyoruz. Bugdaylar haglanirken suyunda koyulasma meydana gelecek. Ayn
bir kap icerisinde yodurdu ayran kivamina getiriyoruz. Yalniz sulu bir ayran haline getirmiyoruz, yogurdun
kivamini aglyoruz (yumusak ve akici).

Yogurdu ayarladiktan sonra ocagimizin altini kapatiyoruz. Yogurt harcini tenceremize yavas yavas dokiyoruz.
Daha sonra tekrar ocaga koyuyoruz. Kaynamadan ocaktan indirip, tuzunu ilave ediyoruz. Eger koyuysa ilik
suyla gorbamizi agabiliriz. Uzerine ince dogranmis dere otu serpiyoruz ve buzdolabina koyuyoruz. Soguk servi s
yaplyoruz.
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