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ALI NAZIK

Oktay Usta

3 Adet patlican

200 gr Kuz eti (but kismindan) 3 Adet domates

2 Adet yesil biber

1 Corba kasigi yogurt

4 Dis sarimsak

1 GCorba kasigi tereyadi 1 Cay kasigi toz kirmizi biber
Orkide cicek yagi

Tuz

Kekik

YAPILISI

Patlicanlar kdzleyip kabuklarini soyuyoruz. iri parcalar halinde dogruyoruz. Diger tarafta kuzu etlerini yaprak
seklinde kesiyoruz. Etleri kizartiyoruz. Etlerin Uzerine tereyadi ve toz kirmizi biber serpiyoruz. Tuz, kekik, dilim
domates ve yesil biber ilave edip geviriyoruz. Patlicanlari servis tabagina alip Gzerine yogurt ilave ediyoruz.
Pisirdigimiz etleri yanlarina ve Uzerine diziyoruz. Kalan tereyadini yemegimizin tzerinde gezdiriyoruz.
Maydanozla susleyip servis ediyoruz.
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