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ELMA RECELI

1 kg. elma

2 kg. seker

1 limon

1,5 gr. limon tuzu

Recel yapacadimiz elmalar kirmizi renkli, sert dokulu kokulu ve biraz eksi olmalidir. EImalari yikayiniz,
kabuklarini soyunuz sonra da ¢ekirdek ve ¢ekirdek yuvalarini ¢ikariniz. Blyutkligine gére 8-12 parcaya
béllintz. Kaynamakta olan su iginde haglayiniz. Haglanan elmalari delikli kepge ile aliniz. Recgele koyacaginiz bir
kilo veya beg bardak su aliniz. Sicak olan bu suya 2 kilo geker karigtiriniz. Sekerin képigini aliniz. Kaynayan
surup icine daha dnce tartmis oldugunuz bir kilo elmayi atiniz. Istenen kivama gelinceye kadar pisiriniz. Pisirme
sirasinda meydana gelen kdpuUkler tekrar aliniz. Pismenin sonuna dogru bir limon veya 1,5 gr. limon tuzu ilave
ederek 1 veya 2 dakika daha kaynattiktan sonra atesten indiriniz. Kaplara koyunuz, yalniz kaplarin agzinda hig
bosluk birakiimamalidir. Recel soguduktan sonra kavanozlarin agzina eritilmis parafin dokerek sikica kapatiniz.
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