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PLESKAVICA

Nedim Atilla

MALZEMELER:

500 gram koftelik dana kiyma
100 gram kuru et

100 gram kagar peyniri

1 adet yumurta

100 gram kadar ekmek ici

2 bas kuru sogan

Tuz, karabiber, kimyon ve nane

HAZIRLANISI:

Kiymaya rendelenmis kuru sogani, ekmek igini, yumurtayi, tuz, karabiber, kimyon ve naneyi ekleyip yogurun.
Harg elinize yapismayana dek yodurun ve iri toplar halinde pargalara ayirin. Top haline getirilen malzemeleri
yassi bir sekilde acin. Uzerine kasar peyniri ve kuru et koyun. Ayni sekilde aclimig bagka bir parcayi Gzerine
kapatin. Duz bir tencere kapag! yardimiyla, eti kapak biyUkluginde agin. En son olarak 1zgarada pisirip, servis
edin.

Fotograf "Cetin Glrblz" tarafindan génderildi. 21.01.2017
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