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UN HELVASI

Malzemesi:

3 su bardagi un

4 corba kasigi tereyagdi veya kahvaltilik margarin
3 su bardagi st

1 ufak paket vanilya

2 su bardagi pudra sekeri.

Bir tencereye konulan yag, hafif ateste eritilir. igerisine un ilave edilerek, tahta bir kagikla 40-45 dakika karistira
karistira, beyaz olarak kavrulur. Kaynamis sit, kaynak olarak tzerine dékillr, vanilya ilave edilir, iyice
katilagincaya kadar karistirilir. Sogumaya birakilir. Arzu edilirse, bir sekil vermek icin ¢corba kagsidi i¢i, ufak kése
veya plre makinesi ile forma verilir.
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