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ClZBIZ KOFTE

250 gram koyun kiymasi

1 blyUkbas sogan

1 cay kasigi tuz

1 corba kasigi sadeyag veya likit yadi
1 cay kasigi karabiber.

Kiymanin igine, gayet ince ve piyaz olarak dogranmis sogan konulur, tuz ile iyice ovulduktan sonra, kiyma
makinesinde iki kere cekilir. Tekrar hepsi beraber yogrulur. Yumurta blydkliginde pargalara ayrilir. Yuvarlanir,
unlanir ve yassiltilir. Hafif yaglandiktan sonra, 1zgaranin Gzerine dizilir. Orta hararetli ateste pisirilmesi tavsiye
olunur. Pigen kofteler sicak bir kaba alinir ve Gzeri kapatilir. Arzu edilirse yanina kizarmig patates veya sebze ile
servis edilir.
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