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SU BOREGI

1/2 kg un

5 yumurta

250 gram margarin
Nisasta

Harci igin:

1 demet maydanoz
150 gram kasarpeyniri
150 gram beyaz peynir

Unu eleyin. Ortasina 5 yumurta ve biraz tuz koyun. Azar azar ilik su ilave ederek, yumusak bir hamur elde edin.
Yuvarlayarak 5 cm gapinda bir silindir yapin. 12 esit pargaya ayirin. Nemli bez altinda 15 dakika dinlendirin.
Bezeleri merdane ile 15-20 cm c¢apinda agm. Uzerine nisasta serpin. 6'smi aralara nisasta serperek st Uste
dizin. Un serpin. Yine nemli bir bezin altinda yarnim saat dinlendirin. Nisastal unu firgayla stpUrin. Tekrar
nisastall un serpin. 6 yufkayi bir anda énce merdaneyle daha sonra oklavayla acgip, inceltin. Bu arada alttan Uste
dogru yufkalari birer birer Uste alin. Hamuru bu sekilde 2-3 mm incelikte agin. Bir tencereye tuzlu su ve 1 fincan
zeytinyad koyun. Su kaynadiginda yufkalari birer birer atin. 2-3 dakika haslayip, soguk suya atin. Sudan
¢ikartip, kuruladiktan sonra yaglanmis tepsiye déseyin. Eritilip, sogutulmus margarin gezdirin. Bir yufka daha
koyun. Kiyllmig maydanoz, rendelenmis kagar peyniri, beyaz peynir karigimindan serpin. Tekrar yag serpin. Bu
sekilde boéregi bitirin. Uzerine yag surtn. Firinda veya ocakta cevirerek altini ve Gstind kizartin.

ML® Sucuklu Milfdy Boredi icin tiklayin

© lezzetler.com tarif n0:44312 « adi:Su Boéregi « gdnderen:katre « indirme tarihi:23.04.2024 - 20:04


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/su-boregi-vt1307
https://tr.ml.md/sucuklu-milfoy-boregi-vt1479
http://www.tcpdf.org

