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SIS KOFTE

400 gr. kiyma

1 adet sogan

2 dis sarmisak

2 dilim ekmek ici

1/2 demet maydanoz

1 ¢orba kasigi margarin
8 adet biber

Tuz, karabiber, kimyon

Kiymayi derin bir kaba alin. Sogani rendeleyin. Sarmisagi havanda dévdin.

Islatip suyunu siktiginiz ekmek igi, tuz, karabiber, kimyonla beraber kiymaya ekleyin. Margarini, ince Kiyilmis
maydanozu da katin. lyice yogurun. Daha sonra sislere gegirin. Biberleri de ayni sekilde sislere takin.
Izgarada kizartin

ML® Cacikli Koéfte icin tiklayin

© lezzetler.com tarif no:4088 « adi:Sis Kofte « génderen:-BMW:- « indirme tarihi:18.04.2024 - 19:54


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/sis-kofte-vt70
https://tr.ml.md/cacikli-kofte-vt1178
http://www.tcpdf.org

