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TAVUK DOLMA

1 tUm tavuk
Tuz
Karabiber
Kimyon

Tatli toz biber
1t. k. salca
Siviyag

I¢ Pilavi igin:
% s.b piring

1 kuru sogan
Siviyad

Tuz
Karabiber
Kimyon

1 kasik salca
Tavuk cigeri (istege bagh)

Tavugu marine etmek icin, baharatlari, salgayi ve siviyagi karistirip tavugu bu karigimla ovun derisinin altina da
slrerek etine temas etmesini saglayin. Pilavi hazirlayincaya kadar bdylece dinlendirin.

Pilavi i¢in, yemeklik dogranmis sodani siviyagda pembelesinceye dek kavurup salgay ekleyin. Dogranmis ve
Onceden pisirilmis cigeri ilave edip suyunu salip ¢cekinceye dek pisirin. Pirinci ve baharatlar ekleyip suyunu
ayarlayin. Pirincin hafif diri kalmasi gerekiyor tavudun iginde de pisecedi icin. )

Hazirladiginiz i¢ pilavi tavugun icine doldurup dikin. Ayak uglarini bagdlayip borcama yerlestirin. Onceden
180-200 C isinmis firnda yaklagik 1- 1,5 saat kadar tzeri acik pisirin. Pilavini servis tabagdina ¢ikarip tzerine
kesip parcaladiginiz tavuk etlerini yerlegtirin. Sicakken servis yapin.
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