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KURU KOFTE

1 kg. koyun kiymasi
4 dilim ekmek ici

2 yumurta

2 blyUk bas sogan
maydanoz

2 adet domates

3 adet sivri biber
tuz

karabiber

kimyon

istege gore kekik.

Rendelenmis sodanlara kiyma, ekmek i¢i, yumurta, tuz, baharat ilavesi ile iyice yogrulur. En son kiyilmig
maydanozlar atilir. Elde kofte sekli verilerek kizgin ateste kizartilir. Kéftelerin kizartiimasi bitince tavadaki yag
bosaltilarak dibinde 1 parmak birakilir. Kalan yagin igine ikiye béliinen domatesler ve biberler atilir.
Yumusayinca Uzerine dilimlenmis ekmekler bastirilarak domatesin suyunu ve yagi emmesi saglanir. Uzerlerine
kimyon serpilip kdftelerle birlikte servis yapilir.

ML® Cacikli Koéfte icin tiklayin
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