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' ' Banu Atabay'inlezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

BIR ASCININ BILMESI GEREKENLER

- En iyi ve lezzetli yemekler dibi kaim ve diiz olan tencerede piser.

- Yemeklerin yanmamasi i¢in tencere zaman zaman atesin Uzerinde sallanmalidir.

- Sogan soyarken gdzlerin yanmamasi igin soganlar tGzerine biraz sirke serpmeli veya ufak bir kapta buhar
¢ikararak kaynatilan suya 3 kaslik sirke koyarak buharinin mutfak icinde yayilmasi temin etmelidir.

- Yumurtalar daima cam veya porselen kase veya kaplarda ¢irpiimalidir. Madeni kapta ¢irpilan yumurtalar hem
kararir, hemde istendigi gibi kdplrmez.

- Mutfagda giren ev kadini muhakkak surette saclari dékilmeyecek sekilde bir baglik takmalidir. Yemekte ¢ikan
bir sag teli kadar bir ev kadinina hak etmedigi l&fi getiren bir sey az bulunur.

- Imkénlar ne kadar sinirli olursa olsun mutfak daima temiz ve tertipli bulunmali, tencerelerin, tavalarin, kaplarin
tabaklarin, ¢atal ve kasiklarin yerleri belli olmalidir. Bulasik bezi, el bezi gibi mutfakta daima kullanilagelen
bezlerin kenarlari baskili ve daima temiz ve kullaniimaya hazir olmalari [A&zimdir. Bunlar i¢in minasip bir ip
gerilerek bu gibi bezlerin yikandiktan sonra asilip kurumasini temin etmelidir.

- Sabahleyin huzur iginde kalkmak isteyen bir ev kadini bulasigini geceden yikamig olmalidir. Bu husus ayni
zamanda sinek ve fare dadanmasina da mani olur.

- Yemeklerin tadina bakmak icin kullanilan kasiklar bir daha ne ayni yemegde ne de baska yemege iyice
temizlenip yilkanmadan daldiriimamalidir.

- Pasta, kek ve pandispanyalarin hamurlarinin istenen nitelikte pistigi temiz bir bigagin hamura sokulup
¢ikarildigi zaman temiz ¢ikmasi ile anlagilir.

- Bakir tencerede sodan kavrulmaz. Kavrulursa tencerenin kalayi erir. Porselen kapta da sodan kavrulmaz,
kavrulursa porseleni ¢atlayarak dokdlir. Sogan daima tavada kavrulmalidir.

© lezzetler.com tarif n0:32778 « adi:BIR ASCININ BILMES|I GEREKENLER -« génderen:émercik « indirme tarihi:20.04.2024 - 04:51


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/yemek-yapmanin-puf-noktalari-vt10264
http://www.tcpdf.org

