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KUZU ETLI PATLICAN SOGURME (HATAY)

Hatay il Kiiltir Turizm MUdrligi

400 gr. kuzu eti

1 adet kuru sogan

3 adet domates

150 gr. tereyagdi

1 kg. patlican

1 yemek kasigi pul biber
5 dis sarimsak

Patlicanlar yagda veya i1zgarada bitiin olarak pigirilir. Sicakken kabuklari soyulur ve ince ince kiyilir. Pul biber
ilave edilir. Bir tavada kiyllmig sogan ve sarimsak tereyagdinda kavrulur. Kuzu eti ilave edilir ve suyunu ¢ekene
kadar 20 dakika pisirilir. Domatesler de eklenir 10 dakika daha pisirilir. Servis tabagina patlicanlar konur izerine
etli karigim ilave edilir. Istenilen sekilde sUslenerek servis edilir.
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