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SIRON (GUMUSHANE)

1,5 su bardagi su

1 tath kasidi tuz
Alabildigi kadar un
Uzeri icin:

1 kase slizme yogurt
3 dis sarimsak
Tereyagi

Pul biber

Hamur malzemesi bir araya getirilir. Sert kivama yakin bir hamur yapilir. Sonra hamur yarim saat dinlendirilir. 3
parcaya ayrilir. Her par¢a unla ve oklava yardimiyla olabildigince ince agilir. Agilan yufkalar fazla siki olmayan
rulo yapilir. Rulolar 1 parmak kalinliginda kesilir ve serin bir yere dizilerek kurutulur. TUketilecedi zaman tizerine
sicak su gezdirilir, yumusayinca su dokulir. Uzerine sarimsakli yogurt ve tereyagdinada yakilmis pul biber
gezdirilir.

Fotograf "plre" tarafindan génderildi. 02.02.2021
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