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KESKEK

2 su bardagi asurelik bugday

1 adet kuru sogan

2 yemek kasi§i tereyagi

1 kasik salca

Yarim tavukgdgsu (haslanmig olursa daha iyi olur)
Karabiber

Kirmizibiber

Tuz

6 su bardagi sicak su

Ayiklanmis budday bir gece dnceden sicak suyla islanir. DUdUkIU tencereye yag konulur eriyince ince Kiyilmig
sogan eklenir ve biraz kavrulur salgada eklenir biraz kavrulur Gzerine budday, et, baharatlar, tuz ve su eklenir
didukld tencerenin cubugu kirlldiktan sonra alti kisik halde 40, 45dk pigirilir. E§er sulu olmussa tencerenin agzi
aclk halde karigtirarak biraz daha pigirilir sicak servis yapilir.
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