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PATLICAN SALATASI

1.5 kahve fincani zeytinyagdi
1 corba kasigi sirke

10 adet siyah zeytin

4 adet iri patlican

6 adet yesil biber

1 adet limon

2 adet domates

1 bas sogan

Tuz

Patlicanlar harl ateste ¢cevirerek kdzleyin. Yanmig kabuklarini bir bigak yardimiyla soyduktan sonra, kdzlenmis
patlicanlari, icine zeytinyadi koydudunuz bir kaba yerlestirin. Bu arada her birinin Gizerine 8-10 damla limon suyu
doékin ve tuz serpin, daha sonra patlicanlar bir ¢atalla hafifce bastirip, zeytinyadinin i¢cine gémdin. Batin
patlicanlari bu sekilde ayiklayip zeytinyadina yatirdiktan sonra ¢atalla iyice ezin, tstine 1 gorba kasigi sirke
doékin ve yeniden ezip, yagi mimkin oldugu kadar patlicanlara yedirin. Daha sonra, patlicanlar yassi bir salata
tabagina alin ve tabagda yaydiginiz patlican ezmesine ¢atalla diizgiin bir sekil verin.

Tabagin etrafina bir sira dilimlenmis domates dizin. Domateslerin aralarina ince ve yuvarlak bigimde
dilimlediginiz soganlari yerlestirin. Domateslerin Gzerine yuvarlak yuvarlak dilimleyip, ¢ekirdekleri ¢ikarttiginiz
biberleri dizin. Biberlerden bazilarinin ortasina da birer zeytin yerlegtirin ve servis yapin.

ML® Brokoli Salatasi icin tiklayin
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