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PATATESLI KOFTE

1 kilo kéftelik kiyma

3 orta boy patates

2 orta boy sogan

1 yemek kasigi un

1 tath kasidi kofte bahari
Yeteri kadar tuz

1 yumurta

Yarim demet maydanoz

Gok az haslanan patatesler kabuklari soyulduktan sonra kalinca rendelenir. Rendelenen patatese kiyma,
rendelenmis sogdan, un, baharat, yumurta, ince dogranmig maydanoz, tuz konularak iyice yogurulur. Yogurulan
bu malzeme elde biftek blyukiginde kofteler haline getirilir ve gok az sivi yagda cevrilerek kizartilir.
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