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SALCALI KOFTE

Malzemeler:

500 gr. az yagl dana kiymasi
1 adet kuru sogan

1 adet yumurta

2 adet domates ya da yarim yemek kasigi domates salcasi
2 dilim bayat ekmek igi

1 yemek kasigi yag

2 bardak su

5-10 sap maydanoz

Tuz

Karabiber

Yapiligt:

Kiyma, rendelenmis sogan, islatiimis ve suyu sikilmig ekmek igi, yumurta, tuz, karabiber ve ince kiyilmig
maydanoz iyice karistirilip yogrulur. Uzun ve yassi, parmak koéfteler yapilir. Bu kofteler yagda renkleri hafifce
dénecek kadar kizartilir. Ayri bir yerde 1 kasik yag ile kiigiik kiiglik dogranmis domatesler ya da salca hafifce
Oldaraldr. Sonra buna 2 bardak su katilir ve az kizartilmig kofteler eklenir. 5-10 dk. kaynatilir.
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