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TAVUK DOLMASI

1 adet tavuk

1,5 cay bardag piring

1 corba kasigi dolmalik fistik

1 corba kasigi kus Gzima

1 adet minik sogan

1'er cay kasigdi tarcin, karabiber, yenibahar
5 ¢orba kasiJi siviyag

1 tath kasidi tuz

Tencerede fistik ve tizim kavrulur. Uzerine ince kiyilmig sogan eklenir, pembelestirilir. Daha sonra yikanmig
piring katilir 3-4 dakika kavrulur. Baharatlar, tuz ve 2,5 su bardadi su katilir. Kaynama noktasina geldikten sonra
kapakli olarak 5 dakika pisirilir. (Tam pismemesi gerekli.) Daha sonra temizlenmis bitin tavuga alttan gevsek
olacak sekilde doldurulur. Agik kalan kismi kiirdanla tutturulur. Tavuk dolmasi unlanmig firin posetine konur.
Onceden isitilmis 200 derece firinda 70 dakika pisirilir.
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